
 

  

 

M E N U’  

GENNAIO  2025 
    

 

LUNEDÌ 09 MARTEDÌ 10 

                          

Passato di verdure  
Gnocchetti al pomodoro  
Mandarini 

Insalata di finocchi e arance 
Bocconcini di pollo (CH) impanati al forno  
  con patatine 
Crostatine ai frutti di bosco 
 

LUNEDÌ 13 MARTEDÌ 14 GIOVEDÌ 16 VENERDÌ 17 
Crema di cavolo rosso e quinoa 
Pasta al pomodoro  
Arance  

 

Insalata di finocchi e carote 
Frittata con carciofi 
Mele 
  

Passato di patate e piselli 
Risotto alle uucchine 
Crema alla vaniglia 

Insalata mista ricca e uova sode 
Polpette di merluzzo con purea 
Mandarini 

LUNEDÌ 20 MARTEDÌ 21 GIOVEDÌ 23 VENERDÌ 24 
Crema di patate e carote 
Pizza Margherita 
Mele cotte 

Insalata mista 
Polpettine di manzo (CH) con patate e  
  piselli 
Piccola cheesecake alla frutta 

Crema di ceci con crostini 
Pasta al pesto 
Ananas fresco 
 

Fagiolini in insalata 
Uova strapazzate al salmone e  
  insalata 
Gelato alla vaniglia 

LUNEDÌ 27 MARTEDÌ 28 GIOVEDÌ 30 VENERDÌ 31 
Minestra di verdure 
Risotto con  crema di zucca  
Pesche sciroppate 

Insalata mista 
Gateau di patate ai formaggi 
Pere e cioccolata 
 

Crema di cavolo rosso  
Pasta al ragù 
Mele cotte 
 

Insalata ricca con tonno  
Pizza margherita 
Gelato alla vaniglia 

     

 
Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al personale 
della cucina o alla responsabile della mensa al numero 076 320 93 66 nei 

giorni di apertura della mensa dalle ore 09:30 alle ore 13:30. 


