CONFEDERAZIONE SVIZZERA - CANTONE TICINO

MENUD
NOVEMBRE 2024

LUNEDI 04 MARTEDI 05 GIOVEDI 07
Insalata mista Insalata verde Insalata mista Insalata di patate
Pasta al pesto Hamburger di manzo (CH) con panino Lasagne al ragu Cotoletta (CH), gagiolini e patate
Yogurt alla frutta Cestino di frolla alla crema di nocciole Mele cotte con gelato al vapore

Cannoncino al cioccolato e cocco
Passato di verdure con crostini Insalata verde Insalata mista ricca Insalata verde
Pizza margherita Pastina in brodo con polpette (CH) Gnocchi alla romana Spiedino di gamberi impanati
Gelato vaniglia e salsa alla frutta Pesche sciroppate Tartellette alla crema e Macedonia di frutta

frutti di bosco

LUNEDI 18 MARTEDI 19 GIOVEDI 21 VENERDI 22
Minestra di verdure Insalata mista Pastina in brodo Insalata mista
Frittatine con carote in insalata Tortellini panna e prosciutto Polpettine di manzo (CH) al Pasta ragu’
Mele Piccola cheesecake alla frutta pomodoro Frullato di frutta
Pera cotta
LUNEDI 25 MARTEDI 26 GIOVEDI 28 VENERDI 29
Insalata verde Insalata di patate Insala mista con uova sode Insalata verde
Pasta al pomodoro Coscette di pollo (CH) al forno con Gnocchetti di patate al pesto  Bastoncini di merluzzo impanati
Ricotta con pere cotte zucchine Torta di mele Gelato alla vaniglia

Crostatina ai frutti di bosco

Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al personale
della cucina o alla responsabile della mensa al numero 076 320 93 66 nei
giorni di apertura della mensa dalle ore 09:30 alle ore 13:30.



